e bulletin
d’automne

Edition du mois

Octobre 2025




Sommaire

ACtUALItES..cveveieveieereeeeee e Page 3
Mot caché......ocovveiriieireieeeeeee, Page 6
Suite logique.......cooveiviiiiiiiiiiiieeee, Page 7
SUAOKUS....oeviiiiiiiiiicciicececceceee Page 8
ANAgrammes........oovuvveeiiiiinnnieeceininnnne, Page 9
Recette a trous.....ocevecevenieerenieerienen, Page 10
Cherchezettrouvez...........cccevuveenenne. Page 11
Code secret......ouiiinienniiniiieiieiiiecene, Page 12
SOlUtIONS...ciiiiiiiiiee, Page 13

Octobre 2025 e fCI mﬂeo



- Septembre 2025 -

Une saison a observer

En octobre, la nature se transforme et offre un spectacle de couleurs unique.
Les arbres se parent de rouge, d’orange et d’or, et les foréts francaises
deviennent de véritables tableaux vivants.

C’est le moment idéal pour profiter de balades automnales, en forét ou a la
campagne. Les parcs régionaux, les jardins publics et les sentiers forestiers
se remplissent de marcheurs venus admirer ce changement de saison.

Chaque année, cette période marque aussi un retour au calme,
apres l’agitation de I’été.

Une heure de plus

Le changement d’heure aura lieu dans la nuit du 26 au 27 octobre :
a 3 heures du matin, il sera 2 heures. On gagne une heure de sommeil...
Mais les journées deviennent aussi plus courtes.
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Des talents récompensés

Chaque mois d’octobre, les Prix
Nobel sont décernés dans
plusieurs domaines : médecine,
physique, chimie, littérature, paix
et économie. Ces prix prestigieux,
créés par l'inventeur

de la dynamite Alfred Nobel,
récompensent des personnes

ou des organisations ayant
apporté une contribution
majeure a ’humanité.

En 2025, les lauréats seront
dévoilés entre le 7 et le 14 octobre.

C’est l'occasion de découvrir des
chercheurs, des écrivains

ou des défenseurs de la paix venus
du monde entier, parfois peu
connus, mais dont le travail
change des vies.

Une féte venue d’ailleurs

Le 31 octobre, petits et grands
céléebrent Halloween, une féte
d’origine celtique popularisée
par les pays anglo-saxons

et aujourd’hui bien installée
en France.

Déguisements, citrouilles,

maisons décorées et bonbons sont
tous au rendez-vous pour une
soirée ou le mystere est permis !
Les enfants passent de porte en
porte en lancant le traditionnel

« des bonbons ou un sort ! ».

Si la féte est surtout prisée par les
plus jeunes, elle devient aussi une
occasion conviviale entre
générations. Ateliers de
décoration, lectures de contes sur
le théme de "automne : chacun

y trouve son plaisir,

sans forcément frissonner !
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La saison des chataignes

Octobre est le mois idéal pour
savourer les chataignes sous toutes
leurs formes : grillées, en soupe

ou en dessert.

Dans de nombreuses régions,

des fétes de la chataigne animent
les villages, avec marchés
gourmands, animations musicales
et traditions d’automne.

Une ambiance chaleureuse
et conviviale, parfaite pour
se retrouver et profiter de la saison.

Un automne en musique

Le ler octobre, on célébre la
Journée mondiale de la musique,
l’occasion parfaite pour faire
résonner quelques refrains
familiers.

Ce mois-ci marque aussi
’anniversaire de Georges
Brassens, né le 22 octobre 1921.
Avec sa guitare, sa moustache et
ses mots justes, il a laissé une
empreinte indélébile dans

la chanson francgaise.

A écouter en solo ou a fredonner
a plusieurs, ses chansons traversent
le temps sans perdre leur force.
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Difficulté

Mot caché ) . & . ¢

- Spécial octobre -

Rayez toutes les lettres qui apparaissent plus d’une fois.
Les lettres restantes formeront un mot en lien avec le mois d’octobre.
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Difficulté

Suite logique ) 6 . BX¢

- Spécial automne -

Ramassez les feuilles et rejoignez le sac pour les déposer.
Attention : la somme des chiffres empruntés doit étre
strictement égale a 17!
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Difficulté

Sudokus * % %

Remplissez la grille de facon a ce que chaque ligne, chaque colonne
et chaque carré contiennent tous les chiffres de 1 a 9, sans répétition.
6 7|4
1 95 3
8 1|3 2
9
4 6 5|9 1
1 4 6
5 8 9
6 3 8
8
4 7
6 9 5
5 3
2 1
1 96
7 6 8
3 5 2
4
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Difficulté

Anagrammes . 6 . BX¢

- Spécial automne -

Les lettres des mots d’automne ci-dessous ont été mélangées.
Remettez-les dans le bon ordre pour retrouver les mots cachés.

LUFIELE .......................... > .........................
GIAITINIEICIHIAlT |- > ..........
RIUIEIclElLIuUlt1] > ..................

TIOIRIF E .......................................... > .........................................
MIPIEIO|M/| ] > .........................................
R | P O T O N ........................... > .........................
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- Tarte aux pommes -

Pour préparer une délicieuse tarte aux pommes pour 6 personnes,
complétez la recette en replacant les bons mots a l'aide de la liste.
Certains mots peuvent étre utilisés plusieurs fois.

Liste des mots a replacer
« Sucrevanillé

« Four

« Patebrisée
+ Beurre

« Compote

« Pommes

« Moule

« Eau

« Lamelles

. Eplucher et couper en morceaux 4

« Préparerune

« Préchaufferle a210°C

. FEtalerla dansun_ a tarte et la piquer avec une fourchette.
« Verserla sur la pate et disposerles de pommes en spirale.
« Ajouter quelques morceauxde ____ sur le dessus.

« Faire cuire environ 30 minutes en surveillant la cuisson.

Difficulté

Recette a trous ) . GAGAY
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Difficulté

Cherchez et trouvez ) . GAGAY

- Spécial automne -

Sept petits écureuils malicieux se sont cachés dans la scene.
Ouvrez bien les yeux et observez chaque détail d’automne...
Saurez-vous retrouver les 7 écureuils ?

—_—
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Difficulté

Code secret % % %

- Spécial Halloween -

Un message secret d’Halloween s’est glissé dans ces coups frappés !
Chaque lettre est codée par deux séries de frappes.
Décodez le message et découvrez la phrase mystere.

1 2|3 5

1 AIB|C|D|E Le code frappé
Le code frappé était utilisé par
des prisonniers pour communiquer

2 F G H | J en secret.

3 L M NIO|P Chaque lettre se trouve dans une
grille 5x5 : la premiere frappe
indique la ligne, la seconde

o Q R S T U la colonne.

5 V. W[ X |Y|Z

CODE A DECHIFFRER

4533/123433123433/3445/4533 /43344244

REFORMEZ LA PHRASE
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Solution

Mot caché

MOT CACHE
AUTOMNE
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Solution

Suite logique
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Solution

Sudokus

w MmN - | ©O|~]| 00
—H|loo|l~MlO o M|l s
ol || N|[~||[Mm| ~
ol o~ oo Nl m
g oM = n 0|~ N|O
NN H| MmO |00 n
Mmoo~ m|low|lwO|N
Nl || o|lO|m| |~
O ~ o|lN|lg M- 0 o

NN o|O|ln Tt o
Mlool|N|[gF ||| O~
O o|gt|~|[H[|o|N|m
N -HlO|lo|o|~|~]| <
| st|o|dA o ~lo 1|l o
O OV|l~M|FIDN|M ||~
~NlH| Ol N M| 0|0
ol m|lo|lo|t|~H| N
T N~ H|O| M| ©
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Solution

Anagrammes
LIUIFITIEILIE] > ......................... FIElulilLILlE
GIA|TINIE|[CIHIAII | > .......... CIHIAITIAIIIGINIE
RIUIEICIElLIuUlT}r > .................. ElclulrRlElUlI|L

TlolRIFTE] S — FIoIRTETT
MIPTETOTMI S —— plolmMIMIE
Rli1TelolTlolN] | — ploltliTrlIoIN
L IxTolN]-o > ................................................. Nlol1 [x
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Solution

Recette a trous

Liste des mots a replacer
« Sucrevanillé

« Four

« Pate brisée
« Beurre

« Compote

« Pommes

« Moule

« Eau

« Lamelles

- Eplucher et couper en morceaux 4 pommes.
« Préparer une compote en les faisant cuire avec un peu d’eau.
« Quand elles ramollissent, ajouter du sucre vanille.

« Pendant ce temps, éplucher 2 autres pommes et les couper en fines
lamelles.

« Préchaufferle foura 210 °C.

. Etaler la pate brisée dans un moule a tarte et la piquer avec
une fourchette.

« Verserla compote sur la pate et disposer les lamelles de pommes
en spirale.

« Ajouter quelques morceaux de beurre sur le dessus.

« Faire cuire environ 30 minutes en surveillant la cuisson.
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Soluti
Cherchez et trouvez Q‘
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Solution

Code secret

Le code frappé

Le code frappé était utilisé par
des prisonniers pour communiquer
en secret.

Chaque lettre se trouve dans une
grille 5x5 : la premiere frappe
indique la ligne, la seconde

la colonne.

g | AW N =
< O r mm|{> k=
S v Z  O|m N
X On | Z2 I | O W
< | 4|0 | —

N C | | m O

CODE A DECHIFFRER

4533/123433123433/3445/4533 /43344244
UN BONBON OU UN SORT

REFORMEZ LA PHRASE
UN BONBON OU UN SORT
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...Rendez-vous le mois prochain pour une nouvelle édition...
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